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Eventi e manifestazioni 2011

Grandi appuntamenti

Grande Anniversario : Happy Birthday Normandia !

Nel 2011, la Normandia festeggia il suo 11° centenario. Sono
passati infatti 11 secoli da quell’anno 911 quando venne fondato il
primo ducato di Normandia.

Un’occasione per 'intera regione per esprimere tutto I'orgoglio
per la sua storia, rivivere gli episodi chiave del passato, celebrare
i grandi personaggi che ne sono stati i protagonisti — dal capo
happybirthdaynormandie o™ vichingo Rollon a Guglielmo il Conquistatore, Riccardo Cuor di
Leone, il re capetingio Filippo Augusto...- e riscoprire tutta la
ricchezza del patrimonio medievale.

Un lungo percorso, che dal 911 al 1204, quando il ducato viene annesso al regno di Francia,
declina tre secoli decisivi per lo sviluppo della regione, quando I'antico ducato dei
Normanni impose la sua influenza militare, politica e culturale nel resto della Francia, ma
anche Oltre-Manica, in Inghilterra e fino nel sud dell’ltalia... Tre secoli che hanno lasciato
nel territorio della regione autentici capolavori : Abbazia di Le Bec Hellouin, le abbazie «
aux Hommes» e « aux Dames » di Caen, la cattedrale di Bayeux , i castelli di Caen, di
Falaise, Chateau-Gaillard, il famoso Arazzo di Bayeux, quasi un « fumetto » del
Medioevo...

Per tutto I’anno 2011, la Normandia celebrera dunque i suoi 1100 anni di storia, d’arte e di
cultura.

Un appuntamento curioso fra i tanti L’avventura d’Ornavik che aprira a Beauregard il 28
maggio 2011 con lo Sbarco dei Vichinghi, primo atto di un’avventura che si declinera anche
nei prossimi anni, ed evento perfetto per celebrare, con svariate animazioni e
ricostruzioni storiche i 1100 anni della Normandia (www.lesvikingsang11.fr)

www.happybirthdaynormandie.com

www.normandie-tourisme.fr/it
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®Vaolis Transport - Syndicst Mute Bsie du Mont SsintMiche!

L’obbiettivo, per il 2015, & di ricreare attorno a

I Mont Saint-Michel un paesaggio marittimo,
'ﬂl.m ) S 'ﬂ regolarmente bagnato dalle maree.
Un’iniziativa che impone di far sparire non solo
i 15 ettari di parcheggi, ma anche la diga-strada
che unisce lisolotto roccioso del Mont alla
terraferma e blocca le correnti delle maree.
Sara realizzato percio un nuovo percorso fino al
Mont : arrivo in una grande area di stazionamento per le auto dotata di servizi di
accoglienza e informazione, a 2,5 km dal Mont, e da i creare nuove vie di accesso. Dal
parcheggio, ben inserito nel paesaggio, con 4200 posti i visitatori potranno infatti
raggiungere il Mont a piedi o arrivare al barrage la diga di sbarramento, dove potranno
utilizzare una navetta gratuita della capacita di 100 posti, con partenze garantite tutto
I’anno dalle 8 del mattino all’1 di notte, ogni 3 0 4 minuti fino a un massimo di ogni quarto
d’ora, secondo la stagione.

Un servizio di vettura a cavalli sara allestito alla partenza delle navette in prossimita del
barrage: dalle 10 alle 20 o dalle 11 alle 17, ogni 5 minuti 0 ogni quarto d’ora, secondo la
stagione. Animale simbolo della regione che accogliera i Giochi Equestri Mondiali nel 2014,
il cavallo & una soluzione ecologica e divertente. Per le persone a mobilita ridotta, un
minibus gratuito assicurera il servizio dal parcheggio fino ai piedi delle mura del monte 24
ore su 24.

Dalla stazione di Pontorson, oltre al parcheggio gratuito, verra offerto un servizio bus in
funzione degli orari di arrivo dei treni, alla tariffa di 2€ a persona (andata).

Il progetto per restituire a Mont Saint Michel il suo catettere marittimo, come ai tempi dei
pellegrini del Medioevo avanza a grandi passi, la diga di sbarramento offre ora una visita
unica sul Mont.

Per saperne di piu sullo stato dei lavori:
www.projetmontsaintmichel.fr



http://www.projetmontsaintmichel.fr/

Spettacoli

COUTANCES - MANCHE: Festival Jazz sous les pommiers 7 30°edizione
Dal 28 maggio al 4 giugno
Uno dei pit importanti eventi culturali della regione, un festival dalla
programmazione di livello, curiosa e attenta ai diversi volti del jazz, che
richiama oltre 60 000 spettatori
www.ville-coutances.fr

www.jazzsouslespommiers.com

NEUBOURG 7 EURE - (Madama Butterly2 h 1T DAOA. AT 1 6 ADAOOI
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Nello scenario d’eccellenza dello splendido castello di Champ de Bataille, edificato fra il
1653 e 1665, rimaneggiato nel ‘700 e tornato all’antico splendore grazie agli interventi
dell’architetto di interni Jacques Garcia, che lo ha acquistato nel 1992, e degli straordinari
giardini, allestimento all’aperto del capolavoro di Giacomo Puccini, « Madama Butterfly»
per la regia di Romane Bohringer. L1 e 12 giugno alle 21.30. Prenotazioi presso I'OT di
Neubourg, tel. 02.32.35.40.57 - paysduneubourg.fr Tariffe : 79¢, 67¢€, 57€ e 39¢.

MONT-SAINT-MICHEL -MANCHE, Il 24 e 25 giugno

Creata nel 2001 da Tristan Duval, I’Opera lirica all’aperto ha
I’obbiettivo di promuovere giovani talenti lirici e valorizzare il
patrimonio culturale della Francia.

Ogni anno oltre 40 000 spettatori assistono a questo festival per
scoprire o riscoprire un’opera del grande patrimonio lirico, messa
in scena da un artista popolare inatteso, in uno scenario
prestigioso.

Contatto stampa : Akouna, www.akouna.com

MADAA_‘.ER%ERFLY

-1 ], %3 $ 2ORNEOArt2di Sthada

Dal 1° luglio al 28 agosto

Da 14 anni, ogni estate, le Arti di Strada invadono, il
venerdi sera alle 21, il centro della localita termale. Una
programmazione musicale eclettica, di Comicita, Teatro,
Danza, Circo, e altre animazioni in una quarantina di
spettacoli programmati nel corso dell’estate.
www.bagnolesdelorne.com
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SAINT-VAASTZLAZHOUGUE - MANCHE : Festival « Les Traversées
Tatihou » 7 17° edizione

Dal 27 al 31 agosto

Raggiungere a piedi con la bassa marea I'isola Tatihou da Saint-
Vaast-la-Hougue e offrirsi una specie di giro del mondo della
musica al largo,ecco I'originalita di questo festival con musicisti
che viaggiano oltre i mari e arrivano da orizzonti diversi, da ogni
parte nel mondo

www.tatihou.com

ORNE : 28° Settembre musicA1 A AAT 1 6/ O A

26 agosto- 26 settembre

Allevamenti reali di cavalli, dimore storiche, chiese, castelli residenziali e fortezze, il
silenzio di un priorato ... L’Orne offre i suoi siti pit prestigiosi agli artisti del Settembre
Musicale 2011. Ritroverete con piacere, in una programmazione ricca e varia, orchestre
nazionali, gruppi vocali, giovani talenti ... senza dimenticare gli artisti piu importanti che
hanno fatto la reputazione del festival e conquistato il pubblico. Sono previste visite a
margine dei concerti, e albergatori e ristoratori adattano menu e orari agli spettacoli.
www.septembre-musical.com

MONT-SAINT-MICHEL 7 MANCHE :

0OAOOACCEAOA 11 OOOOT A -Midhdl &
Luglio e agosto

Ogni anno, in estate, I’ Abbazia di Mont Saint-Michel si scopre
liberamente al calar della notte. Un percorso fra musiche e luci
in un allestimento suggestivo e originale
www.mont-saint-michel.monuments-nationaux.fr

CAEN- Opera Lirica Atys - 31 maggio, 1° e 3 giugno

La Lirica barocca e di scena al Teatro di Caen con ’allestimeto, il 31 maggio eil 1° e 3
giugno di Atys , opera tragica in 5 atti e un prologo del compositore italiano, naturlizzato
francese Giovan Battista Lulli, noto in Francia come Jean-Baptiste Lully (1632-1687). In
occasione della rappresentazione, I’'Ufficio del Turismo di Caen
propone una esclusiva formula pernottamento in hotel e posto
all’opera
www.tourisme.caen.fr/francais/sejour/escapades/atys.htm
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Appuntamenti storici

ROUENZSEINE- ! 2) 4) - % ¢ &AOOA AE
28 e 29 maggio

Ogni anno, le Feste di Giovanna d’Arco sono I’occasione per un
grande raduno popolare. Per dieci giorni,fra cerimonie ufficiali e
animazioni di festa, la citta si colora di blu e bianco in omaggio alla
Pulzella e torna indietro nel tempo, a ricreare un evento degno del
Medio Evo

www.rouenvalleedeseine.com

BAYEUX-LONGUES-PORT EN BESSIN -CALVADOS : D-Day Festival
Intorno al 6 giugno (data da precisare)

Il 6 giugno 1944, gli Alleati sbarcano sulle spiagge della Normandia. La 5°
edizione del D-Day Festival commemora I’arrivo dei liberatori. In
programma per il festival : fuochi d’artificio, randonnée sulle tracce dei
soldati, serata in omaggio ai veterani, pic-nic della liberazione e
ricostruzione di un campo militare.

Contatto stampa: Fanny GARBE, fgarbe@bessin-normandie.com

TUTTA LA NORMANDIA : 67° anniversario dello Sbarco
Intorno al 6giugno

Intorno al 6 giugno, avranno luogo molteplici
manifestazioni di festa per ricordare la vittoria degli
alleati.

Nella Manche, a Sainte-Mere-Eglise, Utah Beach e
dintorni, si assiste al piu grande lancio di paracaduti dal
1944 — 800 paracadutisti sono attesi sul suolo normanno _ j -
il 5 giugno. > e
www.normandiememoire.com Frmmm——
www.sainte-mere-eglise.info

BAYEUX - CALVADOS : Feste Medievali 7 25° edizione

I12e3luglio

La citta di Bayeyx fa rivivere un’atmosfera di buffoni di corte, giocolieri, cavalieri e
artigiani d’una volta. Mercato medievale, cantiere medievale, spettacoli di strada, salone
del libro, ballo medievale, parate in costume. Taverne medievali e ristoranti locali
serviranno piatti cucinati come nel Medioevo.

Contatto stampa: Fanny GARBE, fgarbe@bessin-normandie.com
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Mostre

GRANVILLE 7 Mostra « Dior, le Bal des Artistes »

dal 14 maggio al 25 settembre 2011

Alla Maison Dior di Granville, la deliziosa "Villa les Rhumbs",
la casa rosa d’infanzia del grande stilista arroccata sulla
falesia, circondata ancora dal “suo” giardino dirose, e oggi
diventata museo, dal 14 maggio al 25 settembre 2011 &
allestita la mostra “Dior, le Bal des Artistes *, per far rivive
la passione del grande stilista per I’arte e gli artisti del suo
tempo. Una rievocazione inoltre delle molte fonti di
ispirazione che Dior ha sempre cercato nella storia dell’arte,
fin dallaprima collezione del 1947.
www.musee-dior-granville.com

GIVERNY -- | OOOA O" 111 AOAMUde des lingddssfomnirired 6
1° aprile - 3 luglio 2011

Al « Musée des Impressionnismes Giverny », il
villaggio di Claude Monet, a due passi dalla sua casa
e dai giardini , dal 1° aprile al 3 luglio 2011 una
grande mostra su Bonnard in Normandia: una
sessantina di opere - dipinti e disegni - sono
presentate nella mostra a rievocare il periodo tanto
fecondo di soggiorno normanno, fra il 1911 e il 1938.
Una sezione di fotografie dell’artista in Normandia,
insieme a un’importante sezione documentaria,
completano la mostra che si avvale di prestiti del

' ,‘.- A
- T el
© Gollection musée des Besux-Arts Nice Phd&QiDAE#ZD

Museo d’Orsay, del Centro Pompidou, del Museo Bonnard di Le Cannet... www.mdig.fr

LEHAVREZMI OOOA O$A $Ai AMONMaEgd A - AONOAODSG

12 marzo-22 maggio 2011

I MuMa di Le Havre, Museo Malraux di arte moderna , un vero
scrigno di luce che presenta soprattutto grandi capolavori del XIX e
XX, in occasione del suo 50° compleanno presenta la mostra “Da
Delacroix a Marquet”, una collezione di lavori artisti famosi donata
al museo dalla nipote di Oliver Senn, celebre collezionista d’arte .
www.lehavre.fr
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Appuntamenti gastronomici

GRANVILLE- MANCHE : Festival frutti di mare e crostacei « Toute la mer sur un plateau»
9° edizione, 1° e 2 Ottobre

Il mare, onnipresente nel paesaggio di Granville, da il tono a questa manifestazione sotto
il segno della gastronomia. | frutti di mare sono protagonisti: Granville & il primo porto di
Francia per i frutti di mare che fanno la loro figura preparati da grandi cuochi su
giganteschi plateau Animazioni, degustazioni. dimostrazioni di cucina per i circa 35000
visitatori che arrivano qui ogni anno.

www.granville-tourisme.fr

HONFLEUR 7 CALVADOS : Festa del Gamberetto

Inizio ottobre (data da confermare)

Il gamberetto & una delle specialita di Honfleur. Questo piccolo crostaceo e diventato il
simbolo di questo evento che conferma la vocazione marinara della cittadina. Il
programma di animazione & molto vario: concerti di canti di marinai, concorsi di abilita
nello sgusciare i gamberetti, raduni di vecchi velieri..

www.ot-honfleur.fr

VIMOUTIERS 7 ORNE : Festa della Mela

Dal 15 al 17 ottobre

Nel cuore del Pays d’Auge, famoso per i tanti alberi di melo, la Fiera della Mela € un
appuntamento da non perdere.. La mela qui ogni anno viene celebrata in tutte le varianti:
esposizione di varieta di mele, torte di mela, concorsi di sidro doc, degustazione di
prodotti a base di sidro.

Animazioni di folklore, fiera di prodotti del territorio.

Office de Tourisme

Tel.: 0233674942

VILLERS-SUR-MER 7 CALVADOS : Festa della Coquille St Jacques

Fine ottobre (data da confermare)

Gran mercato della coquille St Jacques, la capesanta. Dimostrazione e degustazione di
ricette alle capesante. Sfilata delle confraternite, incoronazone dei nuovi membri.
Fantare, animazioni musicali, danze folkloristiche. Mercatino tipico e fiera artigianale
www.villers-sur-mer.fr
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PORT EN BESSIN - CALVADOS : Festival « Le goit du large »

2° week-end di novembre (date da precisare)

Festa della Coquille St-Jacques e dei prodotti della pesca. Due giorni sotto il segno della
tradizione marittima. Festival di canti di marinai d’Europa, vendita e degustazione di
prodotti della pesca, visite guidate a pescherecci e del cantiere navale, dimostrazioni di
rammendo delle reti, laboratorio di nodi da marinaio...

www.bayeux-normandie.com

SAINTCYRLAROSIERE-/ 2. % d ' ET O1 AOA /AgkdorhuSeb delPd¢hd A AAI
Il 6 novembre

Preparazione del mosto di sidro alla ruota, con cavalli di razza percherons, dimostrazioni

legate alla produzione del sidro (artigianato delle botti, distillazione, ecc.), degustazioni.

Animazioni per bambini.

www.ecomuseeduperche.fr

LE SAP - ORNE: Festa del Sidro

12 e 13 novembre (date da precisare)

Produzione di sidro come una volta, utilizzando materiali del 18° secolo del’lEcomuseo
della Mela. Sono presentati diversi metodi sul sito del Grand Jardin dell’lEcomuseo di Sap.
Si terranno anche una mostra di pittura e un mercato di prodotti locali con la presenza di
produttori normanni ...

Ecomusée de la Pomme au Calvados

www.le-grand-jardin.asso.fr

Festa delle aringhe

LIEUREY Z EURE:

, 8 XX 1171 OActoAfédAare) AAOA AA
C ‘era una volta una carovana doveva portare un carico di aringhe per sostenere i soldati e
gli abitanti di Orléans assediati, ma il cattivo tempo la costrinse a fermarsi a Lieurey, che
era sulla strada. Per evitare che le aringhe andassero perdute, decisero di venderle. E’ da
quell’epoca che si tiene « La Fiera delle Aringhe ». Ogni anno una quarantina di tiri di
cavalli e carrozze, partono da un porto della costa della Manche e raggiungono in tre
giorni la localita. E portano simbolicamente diversi chili di aringhe. Per tutti, svariate
animazioni: passeggiate in calesse per i bambini, giri a dorso di pony... Per le strade del
villaggio si trovano il sellaio, il maniscalco, suonatori di
tromba ... Per tutta la giornata vi aspetta la fiera e un
concorso per mangiatori di aringhe!
www.saintgeorgesduvievre.org

LE TREPORT, FECAMP, ETRETAT, DIEPPE, SAINT
VALERY-EN-CAUX 7 SEINE MARITIME

Week-end di novembre (date da precisare) 3
Grigliate e mercato del pesce, canzoni improvvisate, storie di navigazione, inverosimili o
molto veritiere, tra boccali di sidro in un’atmosfera di allegria e convivialita, fra marinai
per sempre o per un giorno....

Office de Tourisme du Tréport - Tel. : 02 35 86 05 69, Office de Tourisme de Fécamp - Tel.
10235285101,/ AEAEAA AA 41 OT2E:60i3507 05 B, Bffi@ deTdufisme de
Dieppe - Tel. : 02 32 14 40 60, Office de Tourisme de Saint-Valéry Tel.: 02 35 97 00 63
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Appuntamenti sportivi

DIPARTIMENTO DEL CALVADOS : Equidays

meta-ottobre(data da precisare)

Appuntamento in tutto il dipartimento con i cavalli, star del
Calvados. Molte manifestazioni, dalle corse (Cabourg,
Caen,Deauville Clairefontaine e Deauville la Touques), a vendite di
puledri (yearlings puro sangue e cavalli da trotto a Deauville), salto
a ostacoli (Caen con il jumping international) e cavalli da tiro
(Deauville, Lisieux).

www.equidays.com

LEPINAUHARAS-/ 2. % d ) O' ET HarhsNgtionAlAdPinOET 6 Al 1 8
Tutti i giovedi dal 9 giugno al 29 settembre e i martedi 19 e 26 luglio e 2, 9 e 16 agosto
Presentazione in musica, tuttii giovedi alle 15, nella prestigiosa Cour Colbert della«

Versailles del Cavallo ». Cavalli, stalloni montati o presentati alla briglia, giumente e puledri
attraverso numeri equestri originali: un cavallo che siimpenna, un carosello di tiri di cavalli
dell’ Haras National du Pin e molti altri spettacoli

www.haras-national-du-pin.com

SAINT-Lo-- ! . #( % d )1 O .1 O AT AEA (1 OOA 3EI xo
Settimana del 15 agosto (data da confermare)

23° edizione del Normandie Horse Show, I’evento di referenza del mondo del cavallo nella
Manche e la Basse Normandie.

www.normandiehorseshow.com

5.0 !.4)Y#)0!:)/ . %
Segnatevi fin d’ora un appuntamento speciale:i prossimi Giochi Equestri Mondiali si
svolgeranno in Normandia dal 17 al 31 agosto 2014
Un appuntamento imperdibile per gli amanti dei cavalli!

www.normandie2014.com

Normandie
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Gli altri appuntamenti

VALLE DEL DUN 7 SEINE-MARITIME : 20° Festival del Lino
I11°,2 e 3luglio

DEAUVILLE - CALVADOS : Festival del Cinema

americano

$AT W Al 18XX OAOOAI AOA
Per questo 37° festival, sono attese molte star,
attori, sceneggiatori, registi.. Deauville vive il suo
momento americano programmando i film 24 ore
su 24, e un villaggio USA offre animazioni,

dimostrazioni, concerti....
www.festival-deauville.com

Il Lino ha segnato la storia del Pays de Caux e ne disegna i
paesaggi dalla primavera all’autunno. E’ una fibra naturale
di una coltivazione poco aggressiva per 'ambiente, le cui
virtu dermatologiche sono state provate da millenni. I
festival si declina per tre giorni, su otto comuni della Valle
del Dun e dell’altopiano intorno, e propone mostre e
animazioni. Il mercato del lino durante il festival presenta
cinquanta espositori da tutta la Francia.
www.festivaldulin.org

HOULGATE 7 CALVADOS : Festival del film Europeo- 10° edizione

Fine ottobre (date da confermare)

Houlgate & stata la location di molti film. Fra i pit famosi, il « Popolo migratore»...
Numerosi artisti del cinema hanno apprezzato il fascino della costa normanna durante il

loro soggiorno a Houlgate. Dal

2002, Houlgate é dunque diventata la localita balneare normanna partner del cinema

europeo.
www.ville-houlgate.fr
www.festival-houlgate.eu

12


http://www.festivaldulin.org/
http://www.festival-deauville.com/
http://www.ville-houlgate.fr/
http://www.festival-houlgate.eu/

Idee di Viaggio

Itinerari sulle tracce degli Impressionisti

Per scoprire la Normandia con gli occhi degli impressionisti
vi proponiamo 4 itinerari da percorrere sulle tracce di
questi famosi pittori.

Per scoprire la Normandia in serenita e silenzio, una lista di
abbazie che accoglie i pellegrini.

Itinerario attorno alle spiagge dello sbarco, per non dimenticare

Itinerari che si snodano tra le spiagge dello sbarco alleato
del 44 e gli scenari delle pit grandi battaglie.

Itinerari del gusto

Per i piu' golosi, proponiamo itinerari alla scoperta dei
prodotti normanni.

Un itinerario inedito tra fioriture e panorami spettacolari,
shopping chic. Su percorsi sconosciuti. Per saperne di piu'.

Tante idee originali per trascorrere una vacanza in Normandia

Il dettaglio degliitinerari lo trovate nel nostro sito internet:
www.normandie-tourisme.fr/it
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Notti indimenticabili

B&B

~ N e s .- 2 A

A #1710 AAO " AT 1T ET AOOAOR O1 i AT OGEAT ET AEOEUUI

1

|
ez “’»En‘n‘mu, r
- |

Eio www.le-clos-des-gallinettes.com
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Alle porte della Normanda, a Garennes-sur-Eure, sulle rive verdissime
del fiume Eure, un indirizzo di grande charme, dove Arlette e Alain
Gallina accolgono gli ospiti tutto I’anno, e offrono due soluzioni
fascinose: la spaziosa camera Salambo (nome ripreso da Flaubert),
dalle atmosfere esotiche, con terrazza e accesso diretto al fiume, e la
suite Eugénie nel piano mansardato, arredata con mobili antichi

Les Chambres du Chat Perché a Le Havre

Nel cuore di Le Havre, in un romantico chalet di legno
dalla vista panoramica sulla citta e sul mare, e due
camere dai nomi evocativi, Océane e Clair de Lune,
arredate con gusto raffinato e dalle rilassanti terrazze.
Il posto perfetto per “staccare” e rigenerarsi... e
godersi splendide prime colazioni!

www.chambresduchatperche.com

, EAO - AT EAEAOh T A1 AOI OA AAl 0AUO Ad! OCA
Nel Pays d’Auge, una Normandia verde da cartolina, fra

pascoli e alberi di melo, splendidi villaggi e il mare di

Deauville, Trouville, Cabourg a pochi chilometri, una tipica

casa normanna a graticcio del ‘700, con arredi antichi, e 3

splendide camere di charme (Lille, Prune e Brucante).

Relax assoluto!
www.premiumorange.com/le-lieu-manichet/index.html
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Alberghi di charme

Best Western La Mare O Poissons *** 7 Ouistreham 7 Calvados

A sole 2 ore da Parigi questo albergo di charme si situa a Ouistreham punto strategico per
percorrere I'itinerario dello Sbarco in Normandia. Immerso tra il mare e la campagna con

30 camere dotate di ogni confort e arredate con gusto per gli amanti delle atmosfere
raffinate.

Prezzi camera doppia a partire da 100 Euro

BEST WESTERN - LA MARE O POISSONS
68, rue Emile Herbline

BP30 - 14 150 OUISTREHAM

Tél.: 0231375305

Fax:02313749 61
www.lamareopoissons.fr
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La Ferme des Maresz Saint-Germain-sur-Ay 7 Manche

Nel cuore del parco naturale regionale del Cotentin, In un’antica fattoria di pietra, & stato
aperto un nuovo albergo di charme con 10 camere personalizzate e dotate di una
decorazione raffinata.

Un ristorante gourmand dove ai prodotti tipici normanni si unisce una cucina raffinata
Camere a partire da 66 Euro

La Ferme des Mares

26 Rue des Mares

50 430 Saint-Germain-sur-Ay
Tél.: 0233170102
http://la-ferme-des-mares.com

Oltre agli hotel e i B&B qui indicati segnaliamo che la Normandia propone una vera
collezione di Hotel di Charme: indirizzi deliziosi, in castelli ,case a graticcio, tipiche
chaumieres dal tetto di paglia con letti a baldacchino, mobili antichi, caminetti...

La brochure ‘“Charmes de Normandie” & scaricabile
dal sito www.normandie-tourisme.fr/ it (in italiano)

@ e
Club des Hétels et Restaurants ?

bR A RIORANDE
//
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Itinerari del gusto

SIDRO, CALVADOS E FORMAGGI NEGLI ITINERARI DEL GUSTO DELLA NORMANDIA

Sono davvero le specialita “trasversali” della
Normandia, quelle che si trovano in tutta la regione. Un
itinerario goloso alla scoperta dei formaggi non puo che
iniziare nel villaggio di Camembert, dove & nato il
formaggio piu famoso di Francia. Lo avrebbe inventato
nel 1791 una contadina, Marie Harel; nel 1890 l'ingenier
Ridel crea la scatola tonda di legno per imballarlo e
spedirlo nel mondo. Imitatissimo, il Camembert & doc
dal 1983. Tra gli altri formaggi normanni dog, il Livarot,
dal gusto piccante, di cui i documenti parlano dalla fine del ‘600, il Neufchatel, il piu
antico dei formaggi normanni (risalirebbe all’anno 1035) proposto in tanti formati diversi :
a “tappo”, a mattonella, a cuore... 1l Pontzl & % O, dibcévAimente delicato, che i monaci
fabbricavano gia nel XllI secolo.

Formaggi perfetti da abbinare a un buon sidro di fattoria. In una regione
delle mele come la Normandia, il sidro € la bevanda per eccellenza. Colore
intenso giallo ambrato, schiuma fine e persistente, aroma pieno, & ideale con
piatti di pollo, dolci alle mele, e appunto formaggi. Da provare anche il sidro
di pere, che si produce solo qui.

Dalle mele nasce pure il Calvados, la famosa acquavite che vanta due "doc":
la denominazione controllata “Calvados” e “Calvados du Pays d’Auge”,
sottoposto a doppia distillazione in alambicchi. Il Calvados & alla base del
rituale del trou normand, un’antica tradizione che consiste nel mandar giu
un bicchierino di Calvados a meta di un pranzo importante, per aiutare la digestione e
risvegliare I'appetito. Oggi & spesso sostituito da un sorbetto di mela al Calvados. "
Cugino” del Calvados il Pommeau, doc, 1/3 di Calvados e 2/3 di succo di mela, ottimo come
aperitivo, freddo e con ghiaccio.

Per scoprire tutti i segreti del sidro, del calvados e dei formaggi, alcune strade su misura:

- La Strada del Sidro, nella zona doc del Pays d’Auge tra i borghi pittoreschi di
Cambremer, Beuvron-en-Auge, Bonnebosq, Beaufour, Druval, e produttori selezionati
del sidro “Cru de Cambremer”.
-La Strada del Formaggio di Neufchatel, nel cuore del Pays de Bray, tutto sul piu antico
formaggio di Normandia.
-La Strada del Camembert, 55 km scanditi dalla visita a vari luoghi di produzione tipici del
Camembert.
-La Strada del Sidro di Pere, 75 km dalla regione di Domfront a quella di Mortain,
passando per il Passais: I'unica zona di Francia a produrre sidro di pere, in maggio
un’immensa foresta bianca di fiori.
Per ulteriori informazioni:
www-normandie-tourisme.fr/it-rubrica
013310/ 2!'4% , 1! ./2-1.%$)!15o6
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Idee shopping

Ombrelli made in Normandia !

Forse qualcuno ricordera un bel film del 1964 con
Catherine Deneuve e Nino Castelnuovo, Les Parapluies de
Cherbourg.. Buono a sapersi, i famosi ombrelli di
Cherbourg, nella Manche, garantiti dal marchio Veritable
Cherbourg continuano a essere una referenza alivello
internazionale www.parapluiedecherbourg.com

Altra azienda rimasta fedele alla tradizione degli ombrelli
fatti a mano, Parapluies H20 che dal 1995 sorge ai piedi del
castello di Creully, nel Calvados www.h2oparapluies.fr

Antichita e brocante

In Normandia sono numerosi i villaggi d’antiquari. Fra i pitu famosi, Le Bec Hellouin, e Lyon
la Forét, nell’Eure, e La Perriere nell’Orne. Una miniera per gli appassionati di cose

vecchie e antiche'!

$AE AEET O@ AAE PAI 1 ACOET E AgallerhLadw@BAUET T E Al
A La Rive en Ardevon, Jean e Monique Laurette, scultori e designer di gioielli, creano
gioielli contemporanei. E fanno anche rivivere la tradizione dei gioielli del Medio Evo.
Hanno ritrovato degli stampi per insegne autentici del XV secolo e realizzano, in stagno e
in argento, insegne di pellegrinaggio e anelli dei pellegrini. Ai tempi dei pellegrinaggile
insegne con I’effige di San Michele Arcangelo erano prodotte e vendute ai pellegrini dai
cosiddetti « bibliotiers » o« miracliers ».

L’Atelier de la Rive - Mont Saint Michel, Tel. 02 33 60 08 01

(sulle mura, fra la Tour de la Liberté e la Tour Basse). Aperto in stagione

C6té Mont a Beauvoir : souvenir di tendenza

Una nuova boutique ha aperto I'estate scorsa a due passi dal Mont Saint Michel: & « Coté
Mont », la boutique dove trovare un souvenir di Mont Saint-Michel... di tendenza.
Sophie propone per esempio il Mont declinato alla maniera di Andy Warhol su un cubo,
come silhouette pura su un berrettino da neonato dai colori acidi, in versione spilla o su
bicchieri, tazzoni mug, ecc..

Tel. 02 33 58 10 59 - cote-mont@cote-mont.com

Tricots Saint-James, leader nazionale dei maglioni da marinaio

L'azienda Saint James ha sede nel comune di Saint-James, a pochi chilometri dal Mont, dal
1889. La sua notorieta si basa su un capo di culto, « il vero maglione da marinaio fatto a
mano in pura lana vergine », in origine destinato ai pescatori, poi adottato dai piu grandi
navigatori e diportisti. Oggi i maglioni da marinaio conquistano anche la gente di citta. La
qualita dei capi di abbigliamento Saint-James & famosa nel mondo.

www.saint-james.fr
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I biscotti

La Biscotteria della Mére Poulard : per piu di 50 anni, la Mére Poulard ha creato tante
ricette famose. | biscotti e le altre specialita nascono da questa tradizione e da un savoir
faire secolare.

www.biscuiterie-mere-poulard.fr

La Biscotteria della Baie di Mont Saint-Michel : dal 1927, questa biscotteria propone le
sue specialita e le fa degustare.. Bonbon, succhi di mela, caramelle, crépes, confetture, le
famosa galettes le tartelettes, ecc.

Negozi ad Ardevon e Beauvoir. Tel : 02 33 89 28 90

La Croix des Gréves alla Brasserie de la Baie a Courtils

Birra in Normandia? Pud sorprendere, e invece € una tradizione molto antica nella Baia del
Mont. La Croix des Greéves € una birra artigianale che trae il suo nome da una leggenda
locale. Christophe Lesenechal ’ha creata secondo la propria ricetta e la declina bionda,
ambrata, scura e bianca. Degustazione, vendita sul posto e visita commentata.
www.brasseriedelabaie.com

Cofanetti Gourmandie

Confezioni per tutti i gusti che offrono la qualita dei prodotti «
Gourmandie », specialita della Normandia golosa !
www.irqua-normandie.fr/escapade.php?id=21

, WbDEAAOEA &ETA '1TOO0OAIET U 3AET O 6AAO0O 1T A (I
Dal 1889, un negozio di specialita rimasto fedele alla tradizione.
Maison GOSSELIN - Rue de Verriie, Saint Vaast La Hougue

Tél. 0233 54 40 06, Fax: 02 33 43 20 82,
www.maison-gosselin.com

Heula

Vendita di t-shirts e cartoline umoristiche e

turistiche. www.heula.fr

La maiolica di Rouen % g)ozé
E’ agli iinizi del XVI secolo che la Faience de Rouen,

la famosa maiolica, acquisisce una fama nazionale.

La qualita dei modelli e dei motivi € un‘eccellenza.

Scoprite gli atelier artigianali e il Museo della Ceramica
WWWw.rouen-musees.com

Il rame di Villedieu-les-Poéles

Villedieu-les-Poéles ¢ la citta del rame, Nel 2002, ha ottenuto il marchio di « Ville et
Métiers d’art ». Qui non solo potrete visitare gli atelier degli artigiani, ma anche
acquistare dei bei souvenir di rame : bacili, casseruole, vasi... www.ot-villedieu.fr
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Grandi Emozioni

Grandi Emozioni : idee di viaggio nella terra delle meraviglie per vivere esperienze
indimenticabili in una regione che offre uno straordinario patrimonio naturale, storico e
religioso!

* Le spiagge dello sbarco viste dal cielo

Desiderosi di immergervi in modo originale
dentro un capitolo decisivo della nostra
storia ? Fate un volo in parapendio in
compagnia di un istruttore professionista
ammirando in volo le spiagge dello sbarco.
Non c’e¢ bisogno di saper andare in parapendio per
- . sorvolare queste spiagge! Vi lancerete quindi in due dalle
~ scogliere di Port-en-Bessin per un’esperienza che non
dimenticherete facilmente. Prima di « fare il grande salto »,
I'insegnante vi presentera in dettaglio I’attivita fornendovi
dettagli tecnici sul modo in cui dovrete contribuire nello
slancio, nel salto e atterraggio. Sempe in volo vi saranno
proposti cenni storici sulle spiagge dello sbarco. Sara
quindi venuto il momento di sfidare le proprie paure e
: S lanciarsi. Una volta in volo, un’emozione intesa vi invadera
evi Ilberera Se optate per un volo « XL », potrete prendere i doppi comandi e pilotare il
parapendio. Di ritorno sulla terraferma, ad una certa distanza, € possibile che vi
identificherete con quelle migliaia di soldati paracadutati sopra i cieli della Normandia
nella notte del 5 al 6 giugno del 1944. Riemergeranno certamente Immagini del passato,
del pensiero che vi farete sullo sbarco degli alleati...Sara un momento emozionante
accessibile a tutti o quasi (dato che non richiede particolari condizioni fisiche) e per le
persone con ridotta mobilita motoria.

Preparazione prima del salto: presentazione sul parapendio, presa a carico, consigli
tecnici (la corsa, il salto), spiegazione sulla durata del volo.

Volo biposto accompagnato da commenti tecnici sul volo e cenni storici sulle Spiagge
dello sbarco.

[l di pit : nel volo XL avete i doppi comandi e potete pilotare il parapendio.

Briefing sul volo.

Per prenotazioni:

ELEMENTAIR BASSE-NORMANDIE - 14520 PORT EN BESSIN HUPPAIN
Tel:0231210331/06 872915 02 , elementair@elementair.fr
www.elementair-basse-normandie.fr
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* L'Abbazia del Mont-Saint-Michel in notturna

Nel periodo estivo, nell’ ora in cui il sole cala
per lasciare il posto all’oscurita, il Monte
ritrova la calma e la serenita. L’Abbazia del
Mont-Saint-Michel si riempie di luce e vi
mostra la sua faccia nascosta svelando una
passeggiata sorprendente ...

Prodezza dell’ architettura monastica, il
Mont-Saint-Michel attira da secoli curiosi e
pellegrini da tutto il mondo . Sentite la magia del luogo, ammirando le illuminazioni e
ascoltando la musica che vi fara scoprire I’'abbazia com’era una volta, la chiesa, il chiostro,
il refettorio..un’atmosfera unica da non perdere.

Per prenotazioni:

ABBAYE DU MONT-SAINT-MICHEL

CENTRE DES MONUMENTS NATIONAUX - 50170 LE MONT-SAINT-MICHEL
Tel : 02 33 89 80 00, abbaye.mont-saint-michel@monuments-nationaux.fr
www.mont-saint-michel.monuments-nationaux.fr
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* Weekend del gusto, una tappa nel paese dei sapori

Scoprire ’Orne, vuol dire anche scoprire
i succulenti prodotti del suo territorio.
Per quello, non c’é niente di meglio del
weekend del gusto in un ambiente il
Parco naturale regionale Normandie-
Maine- che partecipa alla riuscita di
questo mercato « a grandezza naturale

»,

Tutti i vostri sensi saranno all’erta
alloccasione di questo week-end
dedicato ai prodotti made in Normandia. Vista, tatto, odorato e ovviamente il gusto
saranno esaltati. Il mercato dei prodotti del territorio vi riserva momenti gradevoli. Pere e
mele non saranno le sole a essere esaltate, infatti anche gli altri prodotti non saranno da.
Questa sara per voi 'occasione di andare alla scoperta di produttori e artigiani che vi
consiglieranno delle ricette. Vi sentite piu pere o mele? Durante I’esposizione di mele
sfileranno davanti ai vostri occhi diverse varieta per forma e misura, per non parlare della
gamma di colori. Produttori e specialisti vi aiuteranno nell’identificazione delle varieta,
una vera e proprio scienza. Guardare & bello, ma gustare & ancora meglio ! E’ cosi che vi
lascerete tentare dal sidro di pere, sidro di mele, miele, ortaggi antichi, frollini, foies gras e
terrine, etc. Gusti sublimi per il palato! Un ambiente festivo e gioviale vi
accompagneranno durante tutto questo viaggio nel cuore dei sapori. Per quanto riguarda
I’ambiente circostante, scoprite la Maison du Parc in seno all’ antico capitolo dei canonici
(XVesimo secolo), contiguo al castello di Carrouges classificato come Monumento
Storico.

Per prenotazioni:

PARC NATUREL REGIONAL NORMANDIE-MAINE - 61320 CARROUGES
Tel : 02 33 8113 33, info@parc-normandie-maine.fr
www.parc-naturel-normandie-maine.fr
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* Il lino e i suoi "fleurs bleues"

Se in primavera, la Normandie si riempie
dappertutto di sfumature azzurrognole grazie
ai fiori spettacolari lin en fleur, sappiate che
esistono, non lontano dalle spiagge della
Costa d’Albatre, delle camere per gli ospiti che
si affacciano su questi paesaggi meravigliosi
durante tutto I’anno.

Il paese di Caux é la prima regione produttrice
di lino "tessile" d’Europa. La fioritura si
estende durante il mese di giugno. Il lino
rimane in fiore non piu di qualche giorno elo
sboccio avviene col sole. Il fiore si schiude solo
per qualche ora al giorno. Questo ¢ il
momento giusto per andare alal ricerca di questi vasti campi nell’entroterra ma anche sul
litorale. Osservate, annusate e lasciatevi trasportare dalal poesia di questi giochi di blu.
Gladys et Philippe, produttori, saranno le vostre guide per questa ricerca dei sensi. 50
hectares della loro azienda agricola sono dedicati alal coltivazione del lino, uan delle fibre
piu ecologiche che ci sia. Le loro camere per gli ospiti sono delle vere e proprie odi a
questa pianta meravigliosa. Tutti i tessuti decorativi (tende, tovaglie, copripiumoni,
tovaglioli, poltrone, etc.) sono fatte in lino, am non & tutto... del pane dilino vi sara
servito a colazione ! In piu sono presenti anche, una sontuosa piscina coperta e riscaldata
tutto I’anno che da sul giardino e sui campi e una boutique tutta attorno ai fiori di lino.

Informazioni aggiuntive : manifestazioni sul lino

Tutti gli anni si tiene, ogni terzo weekend del mese di giugno, il Festival del lino in festa a
Doudeville « Capitale del [ino ». In programma : esposizioni sul lino lin, visite e
degustazioni per andare alla scoperta di questa fragile pianta. Sit web : www.doudeville-
capitale-du-lin.com

All'inizio di Luglio per 3 giorni, si tiene il Festival del lino nella valle di Dun.

Site web : www.festivaldulin.org

Per prenotazioni:
NATURE ET LIN - 76460 NEVILLE

Tél: 02355707 66/06 45911693
accueil@nature-lin.com / www.nature-lin.com
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Pensate sia insolito dormire ai piedi
di un faro 2... Questo & possibile
solo a Fatouville e da nessun altra
parte o quasi ! Infatti esistono
ancora solo due fari in Francia nei
quali si puo alloggiare.

Chi non ha mai sognato di rifugiarsi
in una torre d’avorio ? Non c’e
nessun bisogno de fare migliaia di
kilometri ! Non lontano da Honfleur,
si innalza, nel mezzo della
tranquillita della campagna (nonostante sembri sorprendente), un faro con la
particolarita di avere delle dependances abitabili. Entrato in servizio nel 1850, il luogo
venne messo all’asta dallo Stato nel 1923, asta vinta da Gaston David. Qualche anno dopo,
sua figlia decide di riaprire, en 2000,con con 5 camere per gli ospiti, di cui una familiare. La
colazione viene servita al piano terra del faro (che permette di ammirare lo scalone
centrale), ’edificio € pero troppo stretto per creare uno spazio abitabile. Le camere infatti
si trovano nell’antica casa del guardiano ai piedi del faro. | proprietari vi faranno visitare
questo luogo fuori dal comune in via eccezionale solo ai villeggianti. Dovrete fare 164
scalini per arrivare in cima, arriverete ad un’altezza di 32 metri! | vostri sforzi saranno
ricompensati da una vista sorprendente sull’estuario della Senna e sul Ponte della
Normandia.

Per prenotazioni:

LE PHARE - 27210 FATOUVILLE GRESTAIN

Tel: 0232576656 /0689235659
www.location-honfleur.com/FR _detail chambre honfleur.asp?numeroauto=50

Troverete le proposte proposte
« 21 .%) %-/:)/.)o OOl 11 000I

www.normandie-tourisme.fr/it

24


http://www.location-honfleur.com/FR_detail_chambre_honfleur.asp?numeroauto=50
http://www.normandie-tourisme.fr/it

Per ulteriori informazioni sulla Normandia

Francesca MINNITI
francesca.minniti@franceguide.com
02/58 48 655

Visitate il nostro sito internet:
www.normandie-tourisme.fr/it

per scaricare tutte le brochure della regione on line
o richiedere le immagini della regione

Comitati Dipartimentali di Turismo in Normandia

CALVADOS

8, rue Renoir

14054 Caen Cedex 4
www.calvadogourisme.com

EURE

3, rue du Commandant Letellier
B.P. 367

27003 Evreux Cédex
www.euretourisme.fr

MANCHE

Maison du Département
98 route de Candol

50008 Saint.6 Cédex
www.manchetourisme.com

ORNE

86 rue Saint Blaise

BP 50

61002 Alencon Cédex
www.ornetourisme.com

SENEMARITIME

6, rue Couronné

BP 60

76420 BIHOREL
www.seinemaritime-tourisme.com

Armelle Le Goff
Tel.02 31 27 90 37
a.legoff@cgl4.fr

Capucine d'Halluin
Tel. 02 32 62 832
capucine.dhalluin@eureourisme.fr

Isabelle Chbet
Tel. 02 33 05 98 89
isabelle.chollet@anchefr

Carole Rauber
Tel. 0233288871
c.rauber@ornetourisme.com

Estelle CLABAUX
Tel. 023512411
estelleclabaux@cdt76.fr
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